17 et 18 novembre 2023

Introduction a 'accompagnement du deuil
du corps a I'étre®

Vendredi matin 10 heures a 13 heures

e Présentation des participants et intervenants

e Eveil corporel

e La place du deuil dans I'existence humaine

e Un symbole pour mettre en évidence I'enjeu de la perte et la transformation du
lien : un enjeu du corps a I'étre

e (Questions réponses

Vendredi aprées-midi 15 heures a 18 heures

e |'accompagnement : de I'écoute a la présentation d’une perspective

e Laspirale : vision universelle et résonnance individuelle du chemin du deuil du
corps a l'étre

e (Questions réponses

e |‘approche vocale : une illustration de la créativité en lien avec le corps et les
émotions

Samedi matin 10 heures a 13 heures

e Eveil corporel
e Les émotions a quoi elles servent et comment les vivre corporellement
e (Questions réponses

Samedi aprés-midi 15 heures a 18 heures

e Pratique corporelle

e |llustration de la crise d’identité et de sa dynamique de résolution
e (Questions réponses

e Bilan
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